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SPORTGREMIENBESETZUNG IM ÖSTERREICHSCHEN SPORT 

100% Sport ist Kompetenzzentrum für Chancengleichheit im österreichischen Sport, die Initiative ist 

ein wesentlicher Schritt, den das Sportministerium in Richtung Gleichstellung von Frauen und Männern 

im Sport gesetzt hat. 

Im August 2016 wurden mittels Online-Recherche auf Bundesebene die Vorstandsmitglieder der 

österreichischen Dach- und Fachverbände sowie ausgewählter bundesweiter Sportorganisationen 

erhoben. Der Fokus der Auswertung lag auf dem Verhältnis von Männern und Frauen in den 

Entscheidungsgremien. Berücksichtigt wurden bei den Fachverbänden die auf der Homepage unter 

Vorstand bzw. Präsidium angeführten Personen, ausgenommen Beiräte, Ehrenmitglied bzw. 

EhrenpräsidentInnen, sowie Kontrollfunktionen. Bei den Dachverbänden und Sportorganisationen 

wurden ebenso  jene Personen miteinbezogen, die laut Homepage als „Mitglieder des Vorstands“ 

bezeichnet wurden. 

 

Fachverbände 

Im Rahmen der Erhebung wurde die Zusammensetzung der Vorstandsgremien der aktuell (2016) 

insgesamt 60 österreichischen Sportfachverbände analysiert, als Datenquelle dienten die Homepages 

der Verbände. 

Die Fachverbände haben derzeit laut Daten der Homepage der Bundessportorganisation (BSO) 

insgesamt 1.723.404 offizielle Mitglieder. Der durchschnittliche Frauenanteil in den 

Entscheidungsgremien, also den Vorständen bzw. Präsidien, liegt bei 13%. Männer besetzen die 

verbleibenden 87% der Vorstandssitze. Somit hat sich im Vergleich zu 2014 weder eine Verbesserung 

noch eine Verschlechterung ergeben.  

In 17 Fachverbänden gibt es derzeit keine Frau im Vorstand (0%), der Anteil steigt auf bis zu maximal 

rund 71% (Eiskunstlauf). 

 

Von den 60 untersuchten Fachverbänden gibt es wie eben erwähnt derzeit in 17 Fachverbänden 

ausschließlich durch Männer besetzte Vorstände bzw. Präsidien. Diese 28% der Fachverbände 

repräsentieren 668.614 Mitglieder, das entspricht einem Anteil von rund 39% der Mitglieder.  
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Folgende 17 Fachverbände haben keine Frau im Vorstand: 

1) Badminton 
2) Basketball 
3) Eishockey 
4) Eisschnelllauf 
5) Flugsport 
6) Fußball 

7) Handball 
8) Hockey 
9) Rad 
10) Ringen 
11) Rudern 
12) Schießen 

13) Sportkegeln 
14) Squash 
15) Taekwando 
16) Wasserski 
17) Wurfscheibenschieß

en
 

In den folgenden 26  Fachverbänden, das entspricht etwa 43%, findet sich eine Frau im Vorstand: 

1) American Football 
2) Base- und Softball 
3) Billiard 
4) Bob und Skeleton 
5) Eis- und Stockschießen 
6) Frisbee 
7) Floorball 
8) Golf 
9) Judo 
10) Jiu-Jitsu 
11) Karate 
12) Kickboxen 
13) Kraftdreikampf 
14) Leichtathletik 
15) Moderner Fünfkampf 
16) Orientierungslauf 
17) Pferdesport 
18) Rodeln 
19) Rugby 
20) Schach 
21) Ski 
22) Tauchen 
23) Triathlon 
24) Tischtennis 
25) Tennis 
26) Volleyball 

 
 

Diese 26 Fachverbände weisen eine Gesamtmitgliederzahl von 796.391 auf, das entspricht 46% der 

Mitglieder in den Fachverbänden (siehe Tabelle 5). 

Damit gibt es in den verbleibenden 15 Fachverbänden, das sind 25%, 2 oder mehr Frauen in den 

Entscheidungsgremien. Diese 15 Fachverbände weisen eine Mitgliedszahl von 252.874 auf, was 

gerundet 15% der Gesamtmitgliederzahl ergibt. 
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1) Bahnengolf 
2) Bogensport 
3) Boxen 
4) Curling 
5) Eiskunstlauf 
6) Faustball 
7) Fechten 
8) Kanu 
9) Klettern 
10) Rollsport 
11) Schwimmen 
12) Segeln 
13) Skibob 
14) Tanzen 
15) Turnen 

 

Von 2 Verbänden – dem Castingverband und dem Gewichtheberverband – war es nicht möglich 

Informationen über die Zusammensetzung des Vorstandes bzw. des Präsidiums über die Homepage zu 

beziehen.  

 

In den Vorständen der 4 mitgliederstärksten Fachverbände – Fußball (502.174 Mitglieder), Tennis 

(178.645 Mitglieder), Ski (143.976 Mitglieder) und Eis- und Stocksport (108.000 Mitglieder) – mit 

insgesamt 932.795 Mitgliedern (das sind 54% aller Fachverbandsmitglieder) finden sich 94% Männer 

und 6% Frauen. 

Drei Fachverbände, nämlich Bogensport, Eiskunstlauf und Pferdesport werden von Präsidentinnen 

geleitet. Sowohl bei Bogensport als auch bei Eiskunstlauf gibt es weitere weibliche 

Vorstandsmitglieder. Zudem wurden 20 Vizepräsidentinnen in den Fachverbänden gezählt. 

 

Dachverbände und Sportorganisationen 

Im Rahmen der Erhebung wurden auch alle 3 Dachverbände (ASKÖ, ASVÖ und SPORTUNION) und die 

6 bekanntesten Österreichischen Sportorganisationen (BSO, Österreichische Sporthilfe, 

Österreichisches Olympisches Comité, Österreichisches Paralympisches Committee, Special Olympics 

Österreich, Behindertensportverband) untersucht. 

 

Dachverbände 

Bei den Dachverbänden lässt sich zwischen Vorstand und Präsidium unterscheiden.  
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Der Vorstand der Sportunion setzt sich zusammen aus 2 Männern und 2 Frauen. Die 2 Frauen 

funktionieren hier als Vizepräsidentinnen.  

Das Präsidium setzt sich zusammen aus dem Vorstand zuzüglich der Landespräsidenten. Da diese rein 

männlich besetzt sind ergibt sich hier ein Verhältnis von 11 (85%) zu 2( 15%).  

Der Vorstand der ASVÖ besteht aus 5 Personen und wird nur von Männern (100%) besetzt. Im 

Präsidium befindet sich eine Frau, die unter „weiteres Mitglied“ geführt wird. In Anbetracht der 21 

anderen männlichen Mitglieder ergibt dies ein Verhältnis von 95% zu 5%. 

Der Vorstand des ASKÖ besteht ebenfalls aus 5 Personen. Hier lässt sich eine Frau finden (20%). Im 

Präsidium des ASKÖ, bestehend aus 21 Personen sind 4 Frauen (18%) zu finden.  

Keiner der drei Dachverbände hat eine weibliche Präsidentin, es gibt insgesamt 3 Vizepräsidentinnen. 

2 von der Sportunion und 1 vom ASKÖ.  Eine Zusammenfassung der Zahlen und Positionen findet sich 

im Anhang. 

Sportorganisationen 

Die BSO hat drei Frauen im Vorstand. Bei insgesamt 16 Vorstandsmitgliedern ergibt sich ein Verhältnis 

von 81% zu 19% zugunsten der Männer. 

 Bei der Sporthilfe setzt sich der Vorstand aus 20 Personen zusammen. Auf 7 Frauen (35%) kommen 13 

Männer (65%).  

Das Österreichische Olympische Comité besteht aus 11 männlichen (85%) und 2 weiblichen 

Vorstandsmitgliedern (15%). Das Paralympische Committee weist 9 Männer (69%) und 4 Frauen (31%) 

im Vorstand auf. Beim Vorstand von Special Olympics Österreich ergibt sich ein Verhältnis von 14 

Männern (70%) zu 6 Frauen (30%) bei insgesamt 20 Mitgliedern. Im Behindertensportverband werden 

7 von insgesamt 22  Vorstandspositionen von Frauen besetzt, was einen Anteil von 31% bedeutet. 

Gesamt betrachtet pendelt der Anteil weiblicher Vorstandsmitglieder in den österreichischen 

Sportorganisationen zwischen 15% (ÖOC) und 35% (Sporthilfe). 

Sowohl das Österreichische Paralympische Committe als auch der Behindertensportverband werden 

von Präsidentinnen geleitet, in beiden Organisationen gibt es außerdem eine Vizepräsidentin.  

 

Gesamtbetrachtung 

In der Österreichischen Sportwelt – den Dachverbänden, Fachverbänden und Sportorganisationen – 

beträgt der Anteil der Frauen in Vorstandspositionen 13%, jener der Männer folglich 87%. 
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Allgemein betrachtet ist der Frauenanteil in den Präsidien der österreichischen Dachverbände (12% 

Frauen zu 88% Männer) ähnlich dem der Fachverbände (13% zu 87%). Die höchsten Anteile an 

weiblicher Partizipation lassen sich in den Vorständen der Dachverbände, sowie in den der 

ausgewählten Sportorganisationen finden. In den Vorständen der Dachverbände beträgt das 

Verhältnis 79% Männer zu 21% Frauen. In den ausgewählten Sportorganisationen 78% Männer zu 22% 

Frauen. Zudem ist ein Drittel der PräsidentInnen der ausgewählten Sportorganisationen weiblich 

(Paralympisches Comitee, Behindertensportverband). 

 In den 60 Fachverbänden gibt es 3 weibliche Präsidentinnen (Bogensport, Eiskunstlauf, Pferdesport) 

und 20 Vizepräsidentinnen. 17 Vereine haben keine Frau im Vorstand, was einen deutlichen Anstieg 

an Frauen in den Vorständen bzw. Präsidien der Fachverbände aufzeigt. Bei der Untersuchung 2014 

waren in 30 Fachverbänden keine Frau im Vorstand zu finden.  

Zu den 17 Vereinen ohne Frau im Vorstand, kommen 26 mit einer Frau im Vorstand und 15 mit min. 2 

im Vorstand.  

Daten der Erhebung 

 

Verband  Mitglieder Insg Frauen Männer % Frauen % Männer 

American Football 7.020 7 1 6 14 86 

Badminton 4.322 5 0 5 0 100 

Bahnengolf 4.080 11 3 8 27 73 

Base-und Softball 4.929 6 1 5 16 84 

Basketball 18.953  4 0 4 0 100 

Billiard 4.198 7 1 6 14 86 

Bob u Skeleton 1.496 9 1 8 11 89 

Bogensport  9.835 10 3 7 30 70 

Boxen 1.376 10 2 8 20 80 

Casting 961 Keine Infos auf HP     

Curling 231 7 2 5 29 71 

Eishockey 11.284 5 0 5 0 100 

Eiskunstlauf 4.367 7 5 2 71 29 

Eisschnellauf 907 6 0 6 0 100 

Eis und Stocksport 108.000 5 0 5 8 92 

Faustball 6.326 9 3 6 33 67 

Fechten 1.381 6 2 4 33 67 

Floorball 3.272  3 1 2 33 67 

Flugsport 20.324 7 0 7 0 100 

Frisbee 3.000 7 1 6 14 86 

Fußball 502.174 13 0 13 0 100 

Gewichtheben 4.333 HP  wird gewartet    

Golf 103.225 8 1 7 13 87 
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Handball 22.551 15 0 15 0 100 

Hockey 4337 6 0 6 0 100 

Jiu Jitsu 5.672 4 1 3 25 75 

judo 24.895 13 1 12 8 92 

Kanu 4.176 6 2 4 33 67 

Karate 10.935 7 1 6 14 86 

Kickboxen 3787 11 1 10 9 81 

Klettern 61.536 5 2 3 40 60 

Kraftdreikampf 4.265 9 1 8 11 89 

Leichtathletik 32.011 15 1 14 7 93 

Moderner Fünfkampf 351  6 1 5 17 83 

Orientierungslauf 8.541 6 1 5 17 83 

Pferdesport 47.584 14 1 13 7 93 

Rad  47.424 12 0 12 0 100 

Ringen 4.256  5 0 5 0 100 

Rodeln 25.107 10 1 9 10 90 

Rollsport 3.136 6 2 4 33 67 

Rudern 5.727 7 0 7 0 100 

Rugby 1.227 8 1 7 13 87 

Schach 9.153 17 1 16 6 94 

Schützenbund 25.771  13 0 13 0 100 

Schwimmen 54.145 12 2 10 17 83 

Segeln 16.599  12 3 9 25 75 

Skibob 2.418 10 4 6 40 60 

Ski  143.976 8 1 7 13 87 

Sportkegeln 19.526 11 0 11 0 100 

Squash 1.705  7 0 7 0 100 

Taekwando 7.567 5 0 5 0 100 

Tanzen 3.396 7 2 5 29 71 

Tauchen 3.200  5 1 4 20 80 

Tennis 178.645 5 1 4 20 80 

Tischtennis 27.115 5 1 4 20 80 

Triathlon 15.003 17 1 16 6 94 

Turnen 96.702 7 3 4 43 57 

Volleyball 26.607 8 1 7 13 77 

Wasserski 2.496 9 0 9 0 100 

Wurfscheiben 19.975 10 0 10 0 100 

Gesamt   485 65 420 87 13 
Tabelle 2: Fachverbände alphabetisch 

 
 
Tabelle 3: Geschlechteranteile in den Vorständen der Fachverbände (Reihung nach Anteil weiblich) 
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Tabelle 4: Fachverbände (alphabetische Reihung) ohne Frauen im Vorstand 
 
 
 
 
 

Fachverband Mitglieder Vorstand 
bzw. 

Präsidium 

Männer Frauen Anteil 
männlich in % 

Anteil 
weiblich in % 

American Football 7.020 7 6 1 86 14 

Base-und Softball 4.929 6 5 1 84 16 

Billiard 4.198 7 6 1 86 14 

Bob u Skeleton 1.496 9 8 1 89 11 

Floorball 3.272 3 2 1 67 33 

Frisbee 3.000 7 6 1 86 14 

Golf 103.225 8 7 1 87 13 

Jiu Jitsu 5.672 4 3 1 75 25 

judo 24.895 13 12 1 92 8 

Karate 10.935 7 6 1 86 14 

Kickboxen 3.787 11 10 1 81 19 

Kraftdreikampf 4.265 9 8 1 89 11 

Leichtathletik 32.011 15 14 1 93 7 

Moderner Fünfkampf 351 6 5 1 83 17 

Orientierungslauf 8.541 6 5 1 83 17 

Pferdesport 47.584 14 13 1 93 7 

Rodeln 25.107 10 9 1 90 10 

Rugby 1.227 8 7 1 87 13 

Schach 9.153 17 16 1 94 6 

Ski  143.976 8 7 1 87 13 

Tauchen 3.200 5 4 1 80 20 

Tennis 178.645 5 4 1 80 20 

Tischtennis 27.115 5 4 1 80 20 

Triathlon 15.003 17 16 1 94 6 

Volleyball 26.607 8 7 1 77 23 

Gesamtbetrachtung 695.214 225 190 25 84 16 

 
Tabelle 5: Fachverbände (alphabetische Reihung) mit 1 Frau im Vorstand 
 
 
 
 
 
 

Fachverband Mitglieder Vorstand 
bzw. 
Präsidium 

Männlich Weiblich Anteil 
männlich in 
% 

Anteil 
weiblich in %  

Bahnengolf 4.080 11 8 3 73 27 

Bogensport 9.835 10 7 3 70 30 

Boxen 1.376 10 8 2 80 20 

Curling 231 7 5 2 71 29 
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Eiskunstlauf 4.367 7 2 5 29 71 

Faustball 6.326 9 6 3 67 33 

Fechten 1.381 6 4 2 67 33 

Kanu 4.176 6 4 2 67 33 

Klettern 61.536 5 3 2 60 40 

Rollsport 3.136 6 4 2 67 33 

Schwimmen 54.145 12 10 2 83 17 

Segeln 16.599  12 9 3 75 25 

Skibob 2.418 10 6 4  60 40 

Tanzen 3.396 7 5 2 71 29 

Turnen 96.702 7 4 3 57 43 

Gesamt 253.105 125 85 40 68 32 

 
 
 
Tabelle 6: Fachverbände (alphabetische Reihung) mit 2 oder mehr Frauen im Vorstand NEU 
 
 
 
 
 

Fachverband Mitglieder Vorstand 
bzw. 

Präsidium 

Männlich Weiblich   

Eis und Stocksport 108.000 5 5 0 0 100 

Ski  143.976 8 7 1 87 13 

Tennis 178.645 5 4 1 80 20 

Fußball 502.174 13 13 0 100 0 

Gesamtbetrachtung 932.795 31 29 2 94 6 

Tab: Geschlechteranteil in den 4 größten Fachverbänden 
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Dachverbände Statistik 
 
Vorstand 
 

Dachverband Vorstand Männlich Weiblich Anteil 
männlich in 
% 

Anteil 
weiblich in 
% 

VPR 

Union 4 2 2 50 50 2 

ASKÖ 5 4 1 80 20 1 

ASVÖ 5 5 0 100 0 0 

Gesamtverteilung 14 11 3 79 21  

 
Präsidium 
 

Dachverband Präsidium Männlich Weiblich Anteil 
männlich 
in % 

Anteil 
weiblich 
in % 

VPR Mitglied 

Union 13 10 3 77 23 2  

ASKÖ 21 17 4 81 19 1 3 

ASVÖ 22 21 1 95 5  1 

Gesamtverteilung 56 49 7 88 12   
 
 
 
 
 

Sportorganisationen Statistik 

 
 

Sportorganisation Vorstand bzw. 
Präsidium 

Männich Weiblich Anteil 
männlich in % 

Anteil 
weiblich in % 

Österreichisches 
Olympisches Comitee 

13 11 2 85 15 

Österreichisches 
Paralympisches Comitee 

13 9 4 69 31 

Special Olympics 
Österreich 

20 14 6 70 30 

Behindertensportverband 22 15 7 68 32 

Bundessportorganisation 16 13 3 81 19 

Sporthilfe 20 13 7 65 35 

Gesamtverteilung 104 75 29 72 28 

 
 
 
 
 
 
 

Sportorganisation Vorstand 
bzw. 
Präsidiu
m 

Männlic
h 

Weiblic
h 

P
R 

VP
R 

K
A 

VK
A 

S
F 

VS
F 

G
S 

Sonstige 
Mitgliede
r 

Koop
t 
Mitgl
. 
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Österreichisches 
Olympisches Comitee 

13 11 2  1      1  

Österreichisches 
Paralympisches Comitee 

13 9 4 1 1     1 1  

Special Olympics 
Österreich 

20 14 6     1 1  2 2 

Behindertensportverban
d 

22 15 7 1 1      5  

Bundessportorganisatio
n 

16 13 3        3  

Sporthilfe 20 13 7        6 1 

Gesamtverteilung 104 75 29 2 3   1 1 1 18 3 

 
 
 

 

QUELLENVERZEICHNIS 

Homepages der einzelnen Fach- und Dachverbände 
Homepages der einzelnen Sportorganisationen 

 
 

KORREKTUR 2020: 
Statistik Dachverbände Präsidium (S. 10) 

 


