
09:30 Uhr: Eröffnung und Begrüßung

09:45 Uhr: Safe Sport im Kontext Nachwuchsleistungssport:
Herausforderungen und Risiken aus Sicht der
Sportpsychologie
Speaker*in: Christina Lechner (Sportpsychologin)

11:15 Uhr: Kaffepause

11:30 Uhr: Female Athlete: Wissenstransfer im
Nachwuchsleistungssport - von der Theorie in die Praxis
Speaker*in: Antje Peuckert (Olympiazentrum Vorarlberg)

Aktuelle Einblicke in die Vertrauensstelle
Speaker*in: Jana Bayerl (Vera* Sport)

10:30 Uhr: 

Große Ziele, kleine Kinder: 
Nachwuchsleistungssport im Spannungsfeld zwischen
Karriere und Kindheit
Speaker*in: Elisabeth Wieser (SSM Nachwuchsleistungssport-
Modell Salzburg)

12:15 Uhr: 

13:00 Uhr: 

Podiumsdiskussion
Anja Hofstätter (SLZ St. Pölten Volleyballerin),
Katja Kosak (BMWKMS), Martin Grafl
(Nachwuchstrainer Judo), Antje Peuckert
(Olympiazentrum Vorarlberg)

14:30 Uhr: 

15:15 Uhr: 

13:45 Uhr: Safe Sport als Stütze im Leistungssport:
Eine Praxissicht
Speaker*in: Martin Grafl (Nachwuchstrainer Judo)

Mittagspause - Snacks von “d’Kuchl” 

Zusammenfassung, Ausblick, Verabschiedung
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